LAPAC SNU (Dream catchers)

Je tradi¢nim vytvorem indianskych kmenu, respektive ptivodem
kmene Qjibwe / Chippewa. Spolehlivé historické postupy a tradice
se velice lisi. Proto neni tento navod postupem na vyrobu origina-
lu.

Lapac snd byl volné povéSeny ve vzduchu, nad hlavou space.
Tradi¢ni poslanim Lapace snu bylo zadrzet $patné sny, a krasnym
sndm dovolit pronikat skrz oka pavuciny, nebo jemné stéct dolt po
mékkém chmyri ke spacovi. Naopak, Spatné sestrojeny lapac sna,
nejen Ze nedosahl svého poslani, ale naopak mohl spaci zpusobit
ujmu na zdravi. Velikost kruhu, tvar, pouzité materialy, i kladeni ok
bylo velmi ddlezité. Pred prvnim pouzitim, pro$el lapac¢ snd ocist-
nym obfadem v kouri z doutnajici Salveje.

Predkladam vam navody dva, jak vytvorit jemny dekoracni i duchovni vyrobek, kterym Lapac
snu je.

CO POTREBUJEME:

Prstenec

Nejsnadnéjsi je, pouZzit kovovy prstenec. Pokud chcete
pouZzit néktery tradicni material, potom je vhodnou volbou
pfedem maceny vrbovy prut, (ale i réva) v délce 60 - 150
cm. Pfedem dukladné namoceny material se stane oheb-
néjsi, a Iépe zpracovatelny. Po zméknuti se svazal do po-
Zadovaného kruhu, a nechal se susit. VysuSeny kruh se
na koncich peclivé serizl, a zajistil tenkym dratkem. Tra-
di¢ni Lapac¢ snu byl docela maly (10 - 20 cm), ne silnéjsi
nez ruka dospélého ¢lovéka, ale nic vam nebrani k vyrobé i vétsiho Lapace snd.

Obaleni a vyplet

Prstenec by mél byt obaleny. Pokud pracujete s kovovym prstencem, tak z estetického divo-
du, prirodni prstenec se timto zpusobem zpevni. Opfedeni se provadélo zvifeci (jeleni) $la-
chou, v délce cca 250 - 300 cm. ale kde ji dnes vzit. Lze ji proto nahradit jinymi materialy,
lykem pocinaje, prouzkem semiSe a rtiznobarevnou prizi konce. To, jestli pfirodni prstenec
opfedete, Ci nikoliv je na vasem vkusu.

Na tvorbu pavuciny pouZijte pevnéjsi nit (pfip. barevnou)
Zdobeni (ptac¢i chmyri) .
Pdvodnim acelem chmyii bylo, pomoci snadnému proniknuti dobré-
ho snu k spaci. Jejich uziti bylo Zzadané, a i umisténi bylo velmi ddle-
Zité. Historicky sovi pefi znamenana moudrost, orli péro
reprezentovalo kuraZz.

Ovsem zkraslit svuj lapa¢ mizete i pridanim koralkd, velmi efektni je
pouZziti kuze. Pokud se budete snazit o barveni, tak prfipomenu, Ze
tak nelze Cinit barvou na latku. Odkaz, ktery se tim zabyva hloubéji,
naleznete na adrese:

http.//www.sexyloops.co.uk/cqi-bin/theboard 07/ikonboard.cqi?act=ST;f=7;t=5403




Lepidlo, Spendliky

Vhodné lepidlo (Herkules), mize celou vyrobu usnadnit (urychlit), pokud se vam nedari uvazat
uzly, které budou drzet. To same plati i se Spendliky; mely by vam pomoci doCasné zajistit

problematicka mista.

JDEME DO TOHO:

Priprava prstence

Samotné opredeni prstence je ta nejzdlouhavejsi operace, a zalezi na
pouZitém materialu. Obecné plati, Ze Slachu s kazdym dal$im ovinutim
castecné prekryjeme, tim docilite hladkého povrchu. U ostatnich mate-
rialt, musite dbat na tésném kladeni jednotlivych ok. Pred tim, nez za-
Cnete obalovat prsten, se musite rozhodnout, zda chcete hned
v pocatku pridat zavesné oko, nebo az pozdéji. Pokud tomu tak chcete,
musite o to vic pridat na délce.

Dals$i zptsob je, pridat zavésné oko pri zakonceni obalovani. Nicméné,
zavésné oko musi byt pridano jiz pfed samotnym zaplétanim pavuciny.
Zavesné oko se doporucuje uvazat na nejslabsim misté, a volny konec

uzlu mazeme pozdéji pouzit, k pfidani dekoracnich elementu, jako korale, lastury, chomac
kozky, nebo chmyri. Pri obalovani prstence postupujte jednim sméru, peclivé utahujte az do-
konce. Nékteré materialy maji snahu se kroutit, proto si jej pfedem namotejte na silnéjsi kolik.
Tim mate i jistotu, lepSiho utazeni.

Pavucina (navod 1.)

Pro maly prstenec (cca 10cm), potiebujete zhruba 220 - 250 cm
dlouhou bavinénou nit (délka zavisi na sile prstence). Vlastni za-
plétani mdzete provadét ruéné, vSak osvédcila se vétsi (Sevcov-
ska) jehla.

Pocatecni bod pavuciny zalina u zavésného oka (mize byt jeho
volny konec). Prvni fada pavuciny musi mit nejvétsi rozestup, a

s

rozestup pro kazdou nasledujici fadu se stava o trochu mensim.

Hustota pavuciny je ponechavana na vasem zaméru. Pro prumér 10 cm, zaCinejte rozestu-

pem 2.5 - 5 cm, obecné 9 - 11 smycek po obvodu. Ackoli je dopo-

ruceny pravidelny rozestup, zajimavého vzhledu muzete dosah-
nout i rozestupem nepravidelnym. Jako v8echno umeni, pokud
vas konecny vytvor potési - pak je to spravne.

Samotné zaplétani se nedéla zpisobem spiraly, ale tzv. po-
losmyckou. Zpocatku si muzete jednotlivé smycky po obvodu prs-

tence, doCasné zafixovat Spendliky.
Posledni steh prvniho kola, by mél
byt umisteny pred zavésnym okem,
na délku polovicniho rozestupu.
Hlidejte si, aby stehy nebyly prilis
utazené; jen volné prichycené. K viastnimu napnuti pavuciny do-
chazi, az s polednim (vnitfnim) kolem.

Udélejte posledni steh prvniho kola, a prejdéte do stfedu prvniho
oka prvniho kola. Kazda nasledujici polosmycka bude kladena
doprostred dalsiho oka v predchazejici radé. Takto budete po-
kraCovat kolem dokola, dokud nebude hotova cela pavucina.

KdyZz se blizite ke stfedu, je docela bézné pridat jeden koralek, ktery predstavuje pavoucka

v pavuciné, nebo dalsi korale jak vam prikaze vaSe srdce.



Oko pavuciny

Oko pavuciny maze byt tak velké,
nebo malé, jak se vam zlibi. Obecné
se doporucCuje, az udélate polovinu
stehu posledniho oka ve stfedu pa-
vuciny, pak se nad tim zamyslete.
Ale to je na vasi volbé.

Pavucina (navod 2.)
Dalsim moznym rfeSenim je vazani pavuciny na osnovach. Postup je ve své postaté stejnym
Jako vyse uvedeny navod. LiSi se zaplétanim vlastni pavuciny.

Napfi¢ celym prstencem vyvazete tzv. osnovy (kravatovym uzlem), az vam vytvori hvézdu. Na
dvé, Ci Ctyfi si pri vazani mazete navléknout koralek. Stred, kde se osnovy protinaji, mizete
ozdobit uzlem.

Vlastni pavucinu zacnete
zaplétat od stiedu ve spi-
rale k okraji prstence. Pa-
vucinu vzdy pfi Styku s
osnovou zapletete smyc-
kou...

Ze zdroje: http.//www.turtlefeathers.com/tutorial/dream-catcher/
http.//www.nativetech.org/dreamcat/dreminst.html - volné prelozil Patt




